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19 marzo 2011 ¢ 17,00 h. Avda. de los Remedios (entre Polideportivo Martin Colmenarejo y el Canto de la Vlrgen)
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Viejo, organizan | rbana Solidaria de San José.

La prueba tendr:
encontrandose la

vo Martin Colmenarejo si o en la Avda. Virgen de los Remedios.,

Las inscripciones se realizaran a partir de las 16,30 horas en el IugfI de la
prueba y seran gratuutas, pero dado el caracter solidario de la carrera se
ruega a los par aportar de los sigui produ
(aceite, leche, galletas y conservas de verduras) que seran entregados
Comedor Social San Jose.

El horario aproximado de inicio de las diferentes pruebas seré a las 17,00 horas,
comenzando por la categoria de Chupetines y continuando en orden ascendente
hasta la de Veteranos. Dependiendo de la participacion, podran realizarse salidas
conjuntas y/o mixtas en diferentes categorias.

Recibiran trofeo los tres primeros clasificados en cada una de las categorias.
Medallas para todos los participantes. Avituallamiento liquido al final de cada
prueba.
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s categorias y distandi
Categoria
Chupetin (MyF)
Minibenjamin (My F)
Benjamin (F)

Aio/s naci
2006 y posteriores
2004-2005
2002-2003

Benjamin (M) 2002-2003
Alevin (F) 2000-2001
Alevin (M) 2000-2001
Infantil (F) 1998-1999
Infantil (M) 1998-1999
Cadete (f) 1996-1997
Cadete (M) 1996-1997
Veterano (M) 35 afios en adelante
Veterana (F) 35 afios en adelante

Absoluta femenina

Absoluta masculina

roximadas a recorrer son la
ento

1995 y hasta 34 afios cumplidos
1995 y hasta 34 afios cumplidos
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Distancia

1/4 milla (aprox. 400 m.)
1/4 milla (aprox. 400 m.)
1/2 milla (aprox. 800 m.)
1/2 milla (aprox. 800 m.)
1/2 milla (aprox. 800 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)
1 milla (aprox. 1.600 m.)

Club Atletismo
Colmenar Viejo
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DISTRIBUCIONES DE BEBIDAS MONROY, s.I.

845 77 75

LOPEZ COLMENAREJO

i

TRES CANTOS - 918 063 381 « COLMENAR VIEJO - 918 451 425

FABRICA DE
S PELETERIA
COLMENAR
CONSTRUCTORA MAHERSIL, S.A. 918 461 112
www.mahersil.es = wwwpeleteriacolmenar.com
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OLMENARENA DISTRIBUCIONES PENA, s.a. * DISTRIBUCIONES DIAZ s.a.

PESCADOS
MARISCOS

Guan y Mancelo

CC. El Mirador  Puesto 31 « Tel. 91 846 20 79
__colchonerias

LOPEZ DOLADO

EL LIDER DEL DESCANSO
91 845 27 20

PISCINAS = RIEGOS ™ CALEFACCION

//IDROLIERRI, o1,

Tel. 918 451 784

LA BOUTIQUE DE LA FRUTA

“1ADELA

ESPECIALIDAD EN PLATANOS
~PUESTO 2

37

LTIOPTICAS

N°1 EN SERVICIOS OPTICOS

San Sebastian, 15 « Tel. 918 464 622
Colmenar Viejo. MADRID

C.C.EL MIRADOR - PUESTO30
91846 11 51 * 660 247 061 - COLMENAR VIEJO. MADRID

ARAGON

CONSULTORES

Seguros Generales.

\\

Consultoria, Asesoria Fiscal, Labor:

www.aragonconsultores.es « Tel. 91 845 99 00
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